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UN CONCOURS SOUS LE SIGNE DE LA CHALEUR.

Mercredi 18 juin, se tenait le traditionnel TAE de Thouars a destination, avant tout, des jeunes
archers.

IlIs étaient 25 a braver la météo, dont 6 adultes.

Quatre jeunes archers du club ont participé a leur premier concours : Loris, en U11, Ethan,
Maxence et Keilan en promotion.

Sous la houlette de leur coach Jean-Lug, ils se sont familiarisés , la semaine précédente, avec le
protocole d’un concours : le temps imparti, la feuille de marque, le chronotir....

14h30, ils montent tranquillement leur arc, se préparent pour I'effort physique et mental qui les
attend, sous le regard bienveillant de leur entraineur. Ce dernier les rassure quand il sent que le
stress monte légérement.



15h, début des volées d’échauffement. C'est I'occasion pour les 4 gars de régler leur viseur. Les
premiers fleches sont un peu stressantes, mais trés vite ils se concentrent et mettent en pratique
tout ce qu'ils ont appris durant cette premiére année.




Fin de la premiére série sous une chaleur
accablante. C’'est le temps de faire un bilan de
mi-parcours avec Jean-Luc : Loris 179, Keilan
292, Ethan 272 et Maxence 171.

Les 4 archers font une pause fraicheur avec le reste du groupe sous le jet d'eau sorti par Thomas.
Cet interlude « aquatique » est le bienvenu pour tous et permet aux organismes de récupérer.....et
aux jeunes de s'amuser......Mais surtout, qui arrivera a arroser Thomas !

La chaleur se lit sur tous les visages.....



16h50, reprise des tirs. Toute la difficulté pour Loris, Maxence, Ethan et Keilan est d’arriver a
reprendre aprés une pause de 15 minutes, de se concentrer a nouveau, de maintenir son effort
sur la durée. Jean-Luc est en soutien derriére afin de les encourager, de leur rappeler de s’hydrater
réguliéerement. Ethan prend exemple sur Léa et Zyan en mouillant son bob afin de mieux lutter
contre la chaleur.

18h, les résultats définitifs tombent : Loris 312 (1%"), Keilan 585 (1°"), Ethan 552 (2°™) et Maxence
298 (4°™Me).



Ethan : « J'ai bien aimé, c'était pas trop dur de
tirer sous la chaleur. Jaimerais bien

recommencer. »

Loris : « J'ai bien aimé, mais il faisait un peu
chaud. C'était plus facile que je pensais. »

Bravo a nos 4 nouveaux compétiteurs qui ont eu des conditions météorologiques pas faciles pour
ce premier concours. lIs ont su faire preuve de sérieux, d'engagement et ils nous ont montré leur
potentiel.

D’autres archers du club ont répondu présents et ont également brillé :
U13F: 1% Léa (559)

U13H : 1° Florian (582)

U15F : 1% Léonie (556- nouveau record personnel)

U15H : 1" Alexandre (592) / 3°™ Zyan (454) / 5°™ Nathan (204) / 6°™ Logan (2)
U18 Promotion : 3°™ Lily (426)

U21F : 1% Axelle (485)

S1H : 1*" Florian (549)

S2H : 1°" Nicolas (564)

S1H CO : 1°' Pierric (671)

S3HCO : 1*" Patrick (638)

Arc Nu : 1*" Hervé (565)

Malgré une chaleur harassante, ce concours fut un moment convivial, tant pour les archers que
pour les accompagnants.



Avant....... Apreés......

Merci aux bénévoles qui ont ceuvré tout au long de la journée pour que tout se déroule dans les
meilleures conditions possibles.

Enfin, merci a tous pour votre bonne humeur et votre esprit sportif.

Cécile RINGOT



